
BORANG KEAHLIAN KELANTAN MTB HASH 
 
 
 

 
 
 
 
(A)  PERMOHONAN 
 
 
NAMA : __________________________________________________________ 
 
PANGGILAN : ___________    JANTINA : _______ SAIZ BAJU:  S / M / L / XL 
 
NO. K/P : ___________________________  UMUR : __________ 
 
ALAMAT : __________________________________________________________ 
 
    __________________________________________________________ 
 
NO. TEL : ____________________ (rumah) ___________________________ (hp) 
 
PEKERJAAN : __________________________________________________________ 
 
MAJIKAN : __________________________________________________________ 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
(B)  JIKA BERLAKU KECEMASAN 
 
 
NAMA : __________________________________________________________ 
 
ALAMAT : __________________________________________________________ 
 
    __________________________________________________________ 
 
 
NO. TEL : ____________________ (rumah) ___________________________ (hp) 
 
PERTALIAN : __________________________________________________________ 
 
 

NO. AHLI 
 

 
 
     GAMBAR 



 
(C)  SEJARAH KESIHATAN 
 
 

1. ADAKAH ANDA MENGHIDAPI APA-APA JENIS PENYAKIT? JIKA YA 
SILA NYATAKAN : 

 
_________________________________________________________________ 
 

2. ADAKAH ANDA MEMPUNYAI ALAHAN PADA UBAT-UBATAN? JIKA 
YA SILA NYATAKAN : 

 
_________________________________________________________________ 
 

3. PERNAHKAH ANDA MENGALAMI KECEDERAAN YANG TERUK? JIKA 
YA SILA NYATAKAN : 

 
_________________________________________________________________ 

 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
(D)  DEKLARASI 
 
 
SAYA _____________________________________ DENGAN INI MENGESAHKAN   
SEGALA BUTIRAN YANG TERCATAT DI ATAS ADALAH BENAR DAN 
BERJANJI TIDAK SEKALI-KALI AKAN MENGAMBIL SEBARANG TINDAKAN 
UNDANG-UNDANG JIKA BERLAKU APA-APA KECUAIAN YANG BERPUNCA 
DARI SAYA SENDIRI SEBELUM, SEMASA ATAU SELEPAS APA-APA AKTIVITI 
YANG SAYA SERTAI DI DALAM KELAB.SAYA JUGA BERSEDIA UNTUK 
MENERIMA BANTUAN ATAU PERTOLONGAN KECEMASAN DARIPADA 
PIHAK KELAB JIKA BERLAKU SEBARANG KEMALANGAN. SAYA AKAN 
MEMATUHI SEGALA PERATURAN DAN PENALTI YANG DISYARATKAN 
OLEH KELAB INI. 
 
 
 
PEMOHON,         DI SAH TERIMA OLEH,  
 
 
 
 
---------------------------------      ------------------------------------------- 
(T.TANGAN PEMOHON)       (PRESIDEN KMH) 



 
KELANTAN MTB HASH 

 
Objektif utama penubuhan kelab ini adalah untuk melahirkan bakat-bakat baru dalam 
sukan berbasikal lasak di negeri Kelantan disamping untuk memenuhi masa lapang 
dengan aktiviti-aktiviti berfaedah. Ahli-ahli jawatankuasa kelab terdiri daripada mereka 
yang sememangnya arif tentang sukan lasak ini. Segala khidmat nasihat serta tunjuk ajar 
akan diberikan kepada ahli dari masa ke masa. 
 
SYARAT-SYARAT DAN PERATURAN MENJADI AHLI  
 
1. Tiada had umur (bawah 18 tahun atas kebenaran ibubapa/penjaga). 
2. Sihat tubuh badan. 
3. Terbuka kepada semua jantina. 
4. Hanya basikal Mountain Bikes dibenarkan. 
5. Pemakaian topi (MTB Helmet) dan kasut adalah WAJIB. 
6. Lampu depan dan belakang untuk kayuhan malam. 
7. Membawa kelengkapan MTB sendiri seperti air yang cukup (1 liter/jam), snack, 

tuib simpanan, penampal tiub dan pencungkil tayar. Lain-lain alatan seperti pam, 
multi-tool (allen keys), chain tool, spoke key, spanar 15 mm jika tidak memakai QR 
hubs, dan lain-lain adalah digalakkan membawa sendiri. 

8. Penggunaan sebarang jenis dadah adalah dilarang sama sekali. 
9. Yuran keahlian kelab sebanyak RM30 dikenakan hanya sekali setahun (tidak 

dikembalikan). 
10. Bayaran-bayaran lain seperti kutipan perkemahan, makanan, lawatan, yuran 

pertandingan dan sebagainya akan diberitahu dari masa ke semasa. 
11. Ahli hendaklah sentiasa menjaga tatatertib dan disiplin berbasikal. 
12. Ahli-ahli KMH terdiri dari perbagai lapisan umur dan latabelakang. Oleh itu ahli 

adalah disarankan menjaga tatasusila pergaulan, hormat-menghormati, dan sama 
sekali tidak menyinggung perasaan ahli lain dan masyarakat sekeliling amnya. 

13. Jadual kayuhan akan diumum dari masa ke semasa dimana tempat dan destinasi 
kayuhan adalah berdasarkan kehendak majority ahli. 

14. Pihak kami akan mengambil tindakan bagi mana-mana ahli yang melanggar 
peraturan atau membuat sesuatu dengan sengaja menjatuhkan imej kelab atau 
bergaduh atau cuba memecah-belahkan kalangan ahli. 

15. Pihak kami BERHAK membatalkan keahlian anda. 
 

Untuk pertanyaan lanjut sila hubungi: 
 
Kelantan MTB Hash 
Lot 1642, Chempaka, Jalan Panji, 16100 Kota Bharu, Kelantan 
E-mail : admn@kmh.mizuonline.com 
 
Berita terkini, forum, jadual kayuhan, gambar, dan banyak lagi boleh dilayari di laman 
web KMH di http://kmh.mizuonline.com 


